
Hva er Barnevaktsentralen? 

Barnevaktsentralen er et tilbud til alle småbarnsforeldre i 

kommunen, som har behov for pass av sine barn innimellom 

Tilbudet er organisert gjennom Frivilligsentralen, som er en 

formidler av tjenesten. 

 

Hvem er barnevakter? 

Alle barnevakter er mellom 13-18 år, og har gjenomgått et 

barnevaktkurs 

 

Alle har gjennomgodt et kurs der de lærer rutiner på barn, 

førstehjelp rettet mot barn, hva gjør man hvis barnet blir sykt? 

Og de er blitt mer beviste på rollen som barnevakt. 

Dette gjøres i samarbeid med helsestasjonen 

Alle har underskrevet taushetserklæring! 

 

Kan barnevakten passe flere barn? 

Ja, det kan de. Men mulig det kan være lurt å la flere dele på 

oppgaven hvis det er mange barn. Avtal med barnevakten direkte. 

 

 

 

 

Hva slags oppgaver kan barnevakten ta på seg? 

Barnevakten kommer hjem til dere og passer barna. De kan også 

etter avtale hentes i barnehage/SFO. Barnevakten kan bli delegert 

oppgaver som å lage mat, leke med barna, stell, aktivisering, legge 

samt sitte og passe når barna sover. Barnevakt kan også overnatte 

etter nærmere avtale. 

 

Har man noen forpliktelser ved bruk av tilbudet? 

Ja, ved alle avtaler skal oppgaver og pris avtales på forhånd. Det er 

gjeldene satser som skal brukes der det er mulig, ellers etter avtale 

direkte med barnevaktene. 

 

Hvis man benytter en barnevakt etter kl. 22.00 plikter man å sørge 

for at barnevakten får gratis skyss hjem dersom de har et stykke 

hjem, eller avtal med barnevaktens foreldre. 

Finnes det ingen annen løsning må Taxi spanderes på barnevakten 

slik at de kommer trygt hjem 

 

 

       

 

 



Hva koster det å bruke barnevakt? 

Barnevakter under 15.år:  Barnevakt over 15. år: 
Pass av 1 barn: Kr. 50,-pr. time  Pass av 1 barn kr.60,- pr. time 

Pass av 2 barn: kr. 60,- pr. time  Pass av 2 barn kr.80,- pr. time 

Pass av 3 eller flere   Pass av 3 eller flere 

Barn:  kr.80,- pr. time   Barn:  kr100,- pr. time 

 

Barnevakter over 18 år:  

Pass av 1 barn: 100,- pr .time 

Pass av flere: 130,- pr. time 

 

Pass av barn som inkluderer overnatting: 

Etter egen avtale. 

Pass av barn når barnet sover: Pass en hel helg: 

Etter egen avtale.   Etter egen avtale. 

Hvordan komme i kontakt? 

Ring Frivilligsentralen,  tlf 95301895 

E-mail: post@sor-aurdal.frivilligsentral.no 

Du får da tlf. nr. til 2-3 barnevakter eller vi formidler det og du får 

navnet på en. 

 
 Foreningen Frivilligsentralen i Sør-Aurdal  
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